III Ogólnopolska Konferencja

Pomoc osobom z syndromem DDA – zjawiska w psychoterapii

Dzień pierwszy 28.04.2008 r. (poniedziałek) Osieczany k/ Myślenic 

Godz.   9.00 – 11.00
akredytacja, zakwaterowanie

Godz. 11.00 – 11.30
uroczysta inauguracja konferencji, przywitanie gości, 

przedstawienie organizatorów i wykładowców

Godz. 11.30 – 12.00
Mapa oferty pomagania DDA w placówkach lecznictwa odwykowego w Polsce


Wystąpienie: Przedstawiciel PARPA

Godz. 12.00-12.15
Komunikat na temat przebiegu pracy dotyczącej standardów pomagania DDA 


mgr Agnieszka Litwa


Przewodnicząca Zespołu Ekspertów PARPA ds. Pomagania Osobom z Syndromem DDA 

Godz. 12.15- 13.15
Otwartość interpersonalna wśród DDA. Empiryczna wersyfikacja teoretycznych hipotez dotyczących specyfiki DDA

prof. dr hab. Lucyna Golińska 
Kierownik Zakładu Psychologii Osobowości i Różnic Indywidualnych w Instytucie Psychologii UŁ., psycholog, , superwizor PTP, trener NLP

Godz. 13.15- 13.30

przerwa kawowa

Godz. 13.30 – 15.00
Czynniki ryzyka w anoreksji i bulimii psychicznej. Zasady 





oddziaływań terapeutycznych. Perspektywa systemowa





dr n. hum. Barbara Józefik


Adiunkt  w CMUJ, Kierownik Ambulatorium Terapii Rodzin Kliniki Psychiatrii Dzieci i Młodzieży CM UJ, psycholog, psychoterapeuta, superwizor psychoterapii PTP

Godz. 15.00


obiad






Godz. 16.00 – 19.00
I blok warsztatowo-seminaryjny 
(do wyboru jedna z czterech różnych propozycji warsztatów)





Ok. 17.15 przerwa kawowa

Godz. 19.00 
kolacja i wieczór przy muzyce

Konferencja pt. „Pomoc osobom z syndromem DDA – zjawiska w psychoterapii”

Dzień drugi  29.04.2008 r. (wtorek ) Osieczany k/ Myślenic 

Godz. 8.00 


śniadanie

Godz. 9.00 – 10.00
Świat wyobraźni u DDA- ucieczka czy droga do rzeczywistości

mgr Joanna Wawerska – Kus

Pedagog, certyfikowany specjalista psychoterapii uzależnień

Godz. 10.00-11.00
Zmiany noetyczne u DDA


dr n. hum. Krzysztof Gąsior


Psycholog, superwizor psychoterapii uzależnień PARPA, członek Zespołu Ekspertów ds. Pomagania Osobom z Syndromem DDA,  pracownik naukowy Instytutu Pedagogiki i Psychologii Akademii Świętokrzyskiej

Godz. 11.00-11.30

przerwa kawowa

Godz. 11.30-14.30

II blok warsztatowo-seminaryjny 

(do wyboru jedna z czterech różnych propozycji warsztatów)


Godz.   14.30

obiad



Godz. 16.00-19.00 
III blok warsztatowo-seminaryjny 

(do wyboru jedna z czterech różnych propozycji warsztatów)

Godz. 19.00


kolacja



Godz. 20.00
Przydatność różnych podejść terapeutycznych                     w psychoterapii osób z syndromem DDA - panel dyskusyjny

Prowadzenie: mgr  Agnieszka Litwa, mgr Rajmund Janowski

Konferencja pt. „Pomoc osobom z syndromem DDA – zjawiska w psychoterapii”

Dzień trzeci 30.04.2008 r. (środa) Osieczany k/ Myślenic 
Godz.   8.00


śniadanie

Godz.   9.00 

Praca z osobami uzależnionymi z syndromem DDA



mgr Rajmund Janowski

Psycholog, certyfikowany specjalista psychoterapii uzależnień,  NZOZ Krakowskie Centrum Terapii Uzależnień

Godz.    10.00– 13.00
IV blok warsztatowo-seminaryjny 

(do wyboru jedna z czterech różnych propozycji warsztatów)


Ok. 11.15  przerwa kawowa

Godz. 13.00
 

obiad

Godz. 14.00


podsumowanie i zakończenie  konferencji
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Konferencja pt. „Pomoc osobom z syndromem DDA – zjawiska w psychoterapii”

PROPONOWANE WARSZTATY:

A. Grupa Balinta

mgr Ewa Dobrzyńska

B.  Praca nad poczuciem sensu życia u DDA 

dr n. hum. Krzysztof Gąsior 

C. Wspólny cel różne drogi, czyli o potrzebie indywidualizacji w budowaniu pozytywnej relacji z samym sobą 

prof. dr hab. Lucyna Golińska 

D. Oswajanie lęku

mgr Marzenna Kucińska 

E. Nie wyobrażam sobie twojego życia beze mnie- pacjent symbiotyczny              w terapii DDA 

mgr Agnieszka Litwa 

F. Wyobrażeniowe techniki pracy z oporem 

mgr Serafin Olczak
G. Terapia par osób z syndromem DDA 

mgr Jolanta Ryniak, mgr Joanna Nolbrzak - Drozd
H. Po drugiej stronie tęczy- praca z wyobraźnią w psychoterapii DDA                     (cele i techniki) 
mgr Joanna Wawerska – Kus 

Zapisy na warsztaty odbędą się zgodnie z preferencjami uczestników podanymi w Kartach Zgłoszeniowych dopasowanymi do możliwości organizacyjnych

(w związku z limitem miejsc decyduje kolejność zgłoszeń)

� EMBED CorelDRAW.Graphic.9  ���














PAGE  
4

[image: image2.wmf]_1094463243.unknown

