INFORMACJE O OŚRODKU STAŻOWYM
	Nazwa  i adres ośrodka:
	Miejski Ośrodek Terapii Uzależnień 
Śląska Fundacja Błękitny Krzyż
Ul. Mostowa 1

43-300 Bielsko - Biała

	Telefon kontaktowy:
	33 8227983

	Kierownik placówki:
	Katarzyna Szarek

	Kierownik stażu:
	Katarzyna Szarek

	Opiekunowie stażu:
	1. Anna Skubis- Gilowska
2. Ewa Rozumek – Michalska

3. Katarzyna Tomiczek

4. Róża Kotowska

	Typ placówki stażowej

	poradnia 
oddział dzienny 


	Ilość godzin udziału stażysty w zajęciach w ciągu 1 dnia
	Minimalnie: 6
Maksymalnie: 10

	Sposób organizacji stażu
	Uzgodnienie terminu stażu odbywa się osobiście lub telefonicznie z kierownikiem stażu.  
Przed rozpoczęciem stażu wymagane są następujące dokumenty:
- zaświadczenie o zaliczeniu I etapu szkolenia w zakresie specjalisty psychoterapii uzależnień lub instruktora terapii uzależnień 
- zaświadczenie o posiadaniu aktualnego statusu osoby uczestniczącej w programie szkolenia w zakresie specjalisty psychoterapii uzależnień lub instruktora terapii uzależnień 
- potwierdzenie ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków i od odpowiedzialności cywilnej na czas trwania stażu

Placówka może przyjąć jednocześnie dwóch stażystów. Staż obejmuje min. 80 godzin zajęć pracy ośrodka przez dwa tygodnie od poniedziałku do piątku.
Staż rozpoczyna się spotkaniem z kierownikiem stażu, na którym zostaje przedstawiony opiekun stażu, program stażu klinicznego oraz warunki ukończenia stażu. Stażysta zostaje zapoznany z topografią ośrodka, przepisami bhp  i ppoż na terenie placówki.   Podpisuje umowę zabezpieczającą prawa pacjenta i określającą  zasady postępowania przez stażystę z udostępnioną mu dokumentacją medyczną oraz sposób egzekwowania przestrzegania przez stażystę praw pacjenta. Następnie stażysta przystępuje do realizacji stażu.


	Warunki zaliczenia stażu

	1.Samodzielne przeprowadzenie co najmniej czterech sesji terapii  grupowej w obecności specjalisty psychoterapii uzależnień zatrudnionego w placówce 

2. Prezentacja na zebraniu klinicznym grupy terapeutycznej prowadzonej przez siebie, współprowadzonej lub obserwowanej (rozumienie procesu grupowego),

3. Omówienie z opiekunem stażu wybranego pacjenta z grupy (rozumienie pacjenta na tle grupy)

4. Prowadzenie dzienniczka stażysty

5. Wykazanie się umiejętnościami komunikacji i współpracy w zespole terapeutycznym

6. Postawa etyczna w pracy terapeutycznej
7. Zaangażowanie w realizację  zadań stażu

	Możliwość zakwaterowania w ośrodku stażowym
	Podczas stażu istnieje możliwość odpłatnego zakwaterowania z w jednym z Ośrodków Readaptacyjnych Błękitnego Krzyża. 

	Rodzaje zajęć, w których uczestniczy stażysta
 
obowiązkowo
opcjonalnie
nie uczestniczy
prowadzi
współprowadzi
obserwuje
program podstawowy dla uzależnionych:
diagnoza
x
x
x
x
przyjęcie pacjenta do terapii
x
x
x
x
sesje psychoterapii indywidualnej
x
x
x
x
sesje psychoterapii grupowej
x
x
x
x
układanie OPT
x
x
x
tworzenie planów terapii
x
x
x
program pogłębiony dla uzależnionych
tworzenie planów terapii
x
x
x
sesje psychoterapii indywidualnej
x
x
x
sesje psychoterapii grupowej
x
x
x
x
program podstawowy dla współuzależnionych
spotkanie diagnostyczne
x
x
x
przyjęcie pacjenta do terapii
x
x
x
tworzenie planów terapii
x
x
x
sesje psychoterapii indywidualnej
x
x
x
sesje psychoterapii grupowej
x
x
x
x
program pogłębiony dla współuzależnionych
tworzenie planów terapii
x
x
x
sesje psychoterapii indywidualnej
x
x
x
sesje psychoterapii grupowej
x
x
x
x
pozostałe
spotkania społeczności terapeutycznej
x
x
prezentacja na zebraniach klinicznych zespołu
x
x
x
x
sesje rodzinne
x
x
program dla DDA
x
program dla ofiar przemocy
x
program dla sprawców przemocy
X
program dla osób z uzależnieniem innym niż alkohol
x
x
x
prowadzenie dokumentacji medycznej
x
x
x
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


	Pozostałe informacje:

	


