INFORMACJE O OŚRODKU STAŻOWYM
	Nazwa  i adres ośrodka:
	NZOZ Mens Sana Sp. z o.o.
Ul. Bukowa 20

43- 100 Tychy

	Telefon kontaktowy:
	605 637 072

	Kierownik placówki:
	Anna Mazur - Chorębała

	Kierownik stażu:
	Anna Mazur - Chorębała

	Opiekunowie stażu:
	Anna Mazur – Chorębała, Jolanta Piątkowska

	Typ placówki stażowej


	 Poradnia Terapii Uzależnienia od Alkoholu i Innych środków Psychoaktywnych

Dzienny Oddział Terapii Uzależnienia od Alkoholu i Innych Środków Psychoaktywnych


	Ilość godzin udziału stażysty w zajęciach w ciągu 1 dnia
	Od 6 godzin do 11 godzin

	Sposób organizacji stażu
	Staż odbywa się przez 2 tygodnie od poniedziałku do piątku, czyli 10 kolejnych dni roboczych. Stażysta codziennie uczestniczy w zajęciach na Oddziale Dziennym Terapii Uzależnień, w ustalone dni uczestniczy w zebraniach klinicznych zespołu terapeutycznego oraz w popołudniowych zajęciach w Poradni Terapii Uzależnień – terapia pogłębiona uzależnienia, terapia podstawowa współuzależnienia, terapia pogłębiona współuzależnienia. 
1. Termin stażu ustalany jest osobiście lub telefonicznie z kierownikiem stażu.

2.  Staż nie może być dzielony (np. 2 x 5 dni) 

3. Stażysta zapoznawany jest z programem stażu przez opiekuna.

4. W ciągu pierwszego tygodnia stażysta uczestniczy w zajęciach prowadzonych przez innych terapeutów oraz przeprowadzana indywidualnie diagnozę pacjenta.

5. W drugim tygodniu stażysta prowadzi zajęcia w obecności specjalisty psychoterapii uzależnień (przynajmniej 1 zajęcia w obecności opiekuna stażu).

6. W drugim tygodniu stażysta prezentuje na zebraniu klinicznym opracowany przez siebie przypadek oraz omawia z opiekunem stażu przeprowadzone zajęcia.

7. Na zapotrzebowanie stażysty możliwe jest zmodyfikowanie godzin organizacji stażu, po uzgodnieniu z kierownikiem stażu.

8. Warunkiem rozpoczęcia stażu jest uiszczenie opłaty za staż.
9. Na koniec stażysta wypełnia ankietę ewaluacyjną stażu.


	Warunki zaliczenia stażu
	1. Spełnienie warunków formalnych zgodnie z zarządzeniem Dyrektora PARPA 

2. Diagnoza nozologiczna i problemowa pacjenta w kontakcie indywidualnym  

3. Omówienie z opiekunem stażu, wybranego z grupy pacjenta pod kątem rozumienia pacjenta na tle grupy oraz rozumienia jego problemów wraz z propozycją strategii terapeutycznej (własne pomysły oraz trudności i wątpliwości).

3. Samodzielne przeprowadzenie czterech sesji terapii grupowej, w tym co najmniej jednej w obecności opiekuna stażu.

4. Prezentacja w krótkiej formie pisemnej oraz na zebraniu klinicznym opracowanego przez siebie przypadku - diagnoza nozologiczna, problemowa, rozumienie problemów pacjenta oraz propozycja strategii pracy terapeutycznej.

5. Omówienie z opiekunem stażu prowadzonej przez siebie sesji grupy z analizą elementów procesu grupowego.



	Możliwość zakwaterowania w ośrodku stażowym
	Nie ma 

	Rodzaje zajęć, w których uczestniczy stażysta (postawić „X”)
 
nie uczestniczy

prowadzi

współprowadzi

obserwuje
program podstawowy dla uzależnionych:
diagnoza
x
przyjęcie pacjenta do terapii
x
tworzenie planów terapii
x
x
x
układanie OPT
x
x
sesje psychoterapii indywidualnej

x
sesje psychoterapii grupowej
x
x
x
program pogłębiony dla uzależnionych
tworzenie planów terapii
x
x
sesje psychoterapii indywidualnej
x
sesje psychoterapii grupowej
x
x
program podstawowy dla współuzależnionych
spotkanie diagnostyczne
x
przyjęcie pacjenta do terapii
x
tworzenie planów terapii
x
x
sesje psychoterapii indywidualnej
x
sesje psychoterapii grupowej
x
x
program pogłębiony dla współuzależnionych
tworzenie planów terapii
x
x
sesje psychoterapii indywidualnej
x
sesje psychoterapii grupowej
x
x
pozostałe
spotkania społeczności terapeutycznej
x
prezentacja na zebraniach klinicznych zespołu
x
sesje rodzinne
x
program dla DDA
x
program dla ofiar przemocy
x
program dla sprawców przemocy
x
program dla osób z uzależnieniem innym niż alkohol
x
x
x
prowadzenie dokumentacji medycznej
x
x
x


	Pozostałe informacje:

	 


