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PROGRAM KONFERENCJI	14 LISTOPAD 2017 r.

10.00-10.20.	Otwarcie konferencji

Sesja 1. Prowadzący: Lidia Cierpiałkowska

10.20-10.40. 	Lidia Cierpiałkowska (Uniwersytet Adama Mickiewicza). 
Zdolność do mentalizacji a doświadczenie zdarzeń stresowych u dorosłych potomków rodziców uzależnionych od alkoholu.
10.40.-11.00.	Iwona Grzegorzewska (Uniwersytet Zielonogórski). 
Doświadczenia życiowe dzieci alkoholików.
11.00-11.20.	Andrzej Margasiński (Akademia im. Jana Długosza w Częstochowie). 
Różnice międzypłciowe w rolach psychologicznych dorosłych dzieci alkoholików.
11.20-11.40.	Krzysztof Gąsior, Tadeusz Sakowicz (UJK Kielce), Jan Chodkiewicz (Uniwersytet Łódzki).  
Złożony stres pourazowy a trauma dzieciństwa u kobiet z zaburzeniami eksternalizacyjnymi i internalizacyjnymi.
11.40-12.00.	Maciej Jabłoński, Jan Chodkiewicz (Uniwersytet Łódzki). 
Wczesne nieadaptacyjne schematy a poziom depresji u osób uzależnionych od alkoholu 

12.00-12.30. Przerwa herbaciano-mineralno-kawowa wsparta ciasteczkiem

Sesja 2. Prowadzący: Zygfryd Juczyński

12.30-13.10.	Marcin Wojnar (Warszawski Uniwersytet Medyczny). 
Nowe substancje psychoaktywne – wyzwanie w leczeniu uzależnień.
13.10-13.50. Justyna Klingemann (Zakład Badań nad Alkoholizmem i Toksykomaniami, Instytut Psychiatrii i Neurologii). 
Uzależnienie od alkoholu jako stresor przewlekły – wychodzenie z uzależnienia z perspektywy salutogenetycznej
13.50-14.10.	Damian Czarnecki (CM w Bydgoszczy UMK w Toruniu). 
Poczucie własnej skuteczności jako wskaźnik radzenia sobie ze stresem a głód alkoholu u pacjentów leczonych stacjonarnie odwykowo.

14.10-15.10 Herbaciano-kawowe małe co nieco

Sesja 3. Prowadzący: Jan Chodkiewicz

15.10-15.30.	Sławomir Ślaski, Jarosław Jastrzębski (UKSW Warszawa). 
Psychologiczne korelaty radzenia sobie ze stresem u bezdomnych uzależnionych od alkoholu.

15.30-15.50.	Katarzyna Nowakowska-Domagała1, Łukasz Mokros2, Martyna Wojciechowska2, Aleksandra Łopacka2, Tadeusz Pietras2 (1 Uniwersytet Łódzki; 2 Uniwersytet Medyczny w Łodzi) 
Społeczny jet lag a nasilenie poczucia stresu i objawów depresyjnych w kontekście aktywności fizycznej i głębokości uzależnienia u pacjentów uzależnionych od alkoholu - wyniki wstępne.
15.50-16.10. Monika Szpringer (Uniwersytet Jana Kochanowskiego). 
Negatywne doświadczenia dzieciństwa a nasilenie głodu alkoholowego i siła woli u mężczyzn uzależnionych od alkoholu
16.10-16.30. Jan Chodkiewicz, Katarzyna Bochenek (Uniwersytet Łódzki).
Fenomen facebooka: używanie i nadużywanie przez studentów.

16.30-17.00  Dyskusja i zakończenie konferencji

WARSZTATY 	14-15 LISTOPAD 2017r.

Miejsce warsztatów: Świętokrzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacji, ul. Nowaka-Jeziorańskiego 65, Kielce; www.scpie.kielce.eu
1. Jacek Kasprzak – superwizor psychoterapii uzależnień PARPA, psychoterapeuta (Czarny Bór); Zuzanna Kasprzak – specjalista psychoterapii uzależnień (Kraków), 
„Praca z osobami z traumatycznymi doświadczeniami z dzieciństwa – podejście integracyjne”
Termin: 14.11.2017 wtorek; godz. 10.00-14.00, miejsce: siedziba ŚCPiE (Kielce, ul. J. Nowaka-Jeziorańskiego 65)
2. [bookmark: _GoBack]Ireneusz Kaczmarczyk – psychoterapeuta, superwizor PARPA, superwizor grupowego treningu PTP
„Ślady traum i praca z bolesnymi doświadczeniami osób uzależnionych w podejściu skoncentrowanym na emocjach (EFT)”.
Termin: 15.11.2017, środa; godz. 10.00-14.00, miejsce: siedziba ŚCPiE (Kielce, ul. J. Nowaka-Jeziorańskiego 65)
3. Bożena Maciek-Haściło – superwizor PTP, superwizor PARPA
„Uszkodzona historia. Terapia osób uzależnionych i ich rodzin z objawami stresu pourazowego w podejściu psychodynamicznym”.
Termin: 15.11.2017, środa; godz. 10.00-14.00, miejsce: siedziba ŚCPiE (Kielce, ul. J. Nowaka-Jeziorańskiego 65)
4. Jan Chodkiewicz (Łódź) – psychoterapeuta CBT, ekspert PARPA. 
„Profilaktyka i terapia zaburzeń depresyjnych: czy istnieje depresja „męska”? 
(Warsztat zamknięty - dla członków Polskiego Towarzystwa Psychologicznego)
Termin: 15.11.2017 środa; godz. 10.00-14.00, miejsce: siedziba ŚCPiE (Kielce, ul. J. Nowaka-Jeziorańskiego 65)
Na warsztaty zapraszamy wszystkich chętnych, pracujących z ludźmi (młodzież, dorośli) potrzebującymi pomocy psychologicznej i psychoterapeutycznej lub szkolących się w tym zakresie. 
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